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Strategi 2030

Svensk brottning star infor en spannande utvecklingsresa. For att sdkerstalla en hallbar och

framgangsrik framtid har vi genom arbetsgrupperna och inspel fran Sverigeturnén tagit fram ett férslag
till Strategi 2030.

Detta dokument sammanfattar de prioriterade fokusomradena som har skickats ut pa remiss till alla

klubbar. For att mojliggora ytterligare dialog och klargéranden bjod vi aven in till en digital traff onsdag
12 mars.

Detta ar det slutgiltiga forslaget presenterades och godkandes pa arsmotet 2025-04-13. Arbete med
verksamhets- och aktivitetsplaner for 2026 har paborjats.



Fokusomrade 1 — Framtidens brottning —
Brottning for alla

» Malsattning

«  Ar 2030 ska Svensk Brottning ha en betydligt stérre nirvaro i media och sociala medier. Vi ska lyfta bade bredd och elit for att engagera fler
malgrupper och samtidigt arrangera nationella och internationella evenemang av hogsta kvalitet.

1. Kommunikation

. Oka synligheten och attrahera nya malgrupper genom effektiv digital narvaro.

. Ge en genuin inblick i landslagsaktivas vardag och deras resa mot internationell framgang.

. Starta ett TikTok-konto for att na en yngre publik, uppdaterat av aktiva brottare, tranare och kansli.

. Samla allt brottningsmaterial pa en plattform

. Samla alla nationella tavlingar pa en gemensam plattform.

. Oka antalet samarbetspartners

. Stotta klubbarna med marknadsforningsmaterial (Ny fran Sverigeturné)



Fokusomrade 1 — Framtidens brottning —
Brottning for alla forts.

2. Arrangemang
Modernisera och vidareutveckla befintliga tavlingar for att 6ka deltagandet.
Utveckla SM-tavlingarna, bade ungdom, junior och senior.
Effektivisera anmalningssystemet och forbattra resultatvisualiseringen for nationella tavlingar.

Skapa fler mojligheter for internationella tavlingar i Sverige och starka vart rykte som arrangor.



Fokusomrade 2 - Elitverksamhet
« Malsittning

« Ar 2030 ska Svensk Brottning vara en internationell kraft att rikna med. Vart mal ir att alla landslag arligen ska ta
medaljer vid internationella masterskap. Vara landslag ska systematiskt delta i masterskap for U17, U20, U23 och senior.

» Strategiska insatser

* FOr att na dessa ambitioner kommer Svenska Brottningsforbundet att:

. Satta tydliga mal for varje landslag och sidkerstélla att dessa ar férankrade hos féreningar och aktiva.

. Starka kommunikationen mellan férbundet, foreningar och aktiva for att skapa en gemensam utvecklingsresa.
. Utveckla landslagslager och tavlingar for att ge fler brottare mojlighet att na elitniva.

. Sakerstilla att planering och malsattningar matchas med resurser och stédinsatser.



Fokusomrade 2 - Elitverksamhet forts.

Landslagsorganisation och traningsmiljéer

. Infora en tydlig och progressiv landslagsstruktur dar roller och ansvarsomraden ar klara.

. Etablera en tydlig utvecklingsvag fran ungdom till seniorniva som alla féreningar och aktiva kanner till.
. Klargora omsesidiga forvantningar mellan féorbundet och landslagsbrottare.

. Skapa tillgang till gemensamma traningsmiljoer dar landslagsbrottare kan utvecklas under bade korta och
langre perioder.

. Sadkerstilla att det finns kvalitativa traningsmiljoer fran gymnasiet till postgymnasial niva.

. Samarbeta med Svenska Olympiska Kommittén och stotta initiativ fran foreningar for att bredda och
utveckla traningsmoijligheterna.



Fokusomrade 3 - Breddverksamheten

Ar 2030 ska Svensk Brottning vara trygg, inkluderande och jamstilld. Vi ska ha starka och hallbara féreningar.
Malséittning

. Skapa fler méjligheter for rekrytering och behalla fler aktiva i brottningen.

. Oka antalet utbildade trinare, domare, tivlingssekreterare och styrelseledaméter.

« Framja inkludering genom att fler foreningar erbjuder anpassad och paraverksamhet.

. Utveckla och synliggora fler breddlager i distrikten, regionalt och pa klubbniva.

. Utveckla brottningens bredd och tydliggora att sporten ar 6ppen for alla.

« Inf6ra brottning for 65+ i samarbete med kommuner och andra idrottsaktoérer.



	Bild 1: Svenska Brottningsförbundet Strategi 2030  
	Bild 2: Strategi 2030 
	Bild 3: Fokusområde 1 – Framtidens brottning –                                         Brottning för alla                       
	Bild 4: Fokusområde 1 – Framtidens brottning –                                        Brottning för alla  forts.                     
	Bild 5: Fokusområde 2 –  Elitverksamhet
	Bild 6: Fokusområde 2 –  Elitverksamhet forts.
	Bild 7: Fokusområde 3 –  Breddverksamheten

