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Trygg ldrott, digital traff 3, 3 oktober 2023

Till den tredje traffen for aret, kallade vi alla féreningar till en klubbtraff med anledning av det

upptrappade i valdet i samhallet. Syftet var att lyfta fram vikten av att varje férening ska ha en krisplan.

Traffens presentation i pdf

Krisplan ett maste

Att befinna sig i den situation som féreningarna runt Malarhojdens IP gjorde kommer férhoppningsvis fa
av er gora. Men alla nas av rapporteringen och det ar bra att vara uppmarksam pa hur det drabbar vara
barn- och ungdomar.

En krissituation kan uppsta nar som helst och behover inte vara relaterat till en skjutning eller
sprangning. Det kan vara en allvarlig skada i samband med tavling eller traning. Oavsett vad som
hander, ska det finnas en krisplan. Att ha tankt igenom vad gor vi som forening. Vem gor vad? Vem ska
kontaktas? Se till att kontaktuppgifter samlade och tillgangliga.

Riksidrottsforbundet har skickat ut en checklista vid krissituationer.

Nar krisen drabbar féreningarna

[drottsklivet

Moa Nygren driver hon projektet Idrottsklivet dar brottningen ar en av de idrotter som fatt férmanen
att vara med. Sa har skriver RF: om satsningen pa sin hemsida; /drottskiivet ar satsningen som
mdjligedrs genom medel fran regeringen for att skapa en meningstull fritid for fler barn och unga. Och
for att starka idrottsrorelsens narvaro i de omraden som Polismyndigheten bendmner som utsatta.
Regeringen tillfor ett arligt stdd pa 100 miljoner under en trearsperiod till idrottsrorelsen.

Moas presentation om Idrottsklivet i pdf

Om ni har nagra fradgor, kontakta Moa Nygren moa.nygren@brottning.rf.se, +46 72-142 22 70.

Begrénsat register utdrag digitalt

Nu gar det att fa sitt begrénsade registerutdrag digitalt om du har en digital breviada i Kivra, Billo eller i
Min myndighetspost. Detta kan férhoppningsvis gora det lite lattare att halla rutinerna for kontrollerna.


https://svenskidrott-my.sharepoint.com/personal/malin_kjebon_brottning_rf_se/Documents/Trygg%20idrott/Trygg%20Idrott%20tr%C3%A4ff%203%202023.pdf
https://svenskidrott-my.sharepoint.com/personal/malin_kjebon_brottning_rf_se/Documents/Trygg%20idrott/N%C3%A4r%20krisen%20drabbar%20f%C3%B6reningar.pdf
https://svenskidrott-my.sharepoint.com/personal/malin_kjebon_brottning_rf_se/Documents/Trygg%20idrott/N%C3%A4r%20krisen%20drabbar%20f%C3%B6reningar.pdf
https://svenskidrott-my.sharepoint.com/personal/malin_kjebon_brottning_rf_se/Documents/Trygg%20idrott/Idrottsklivet%20Trygg%20idrott%20tr%C3%A4ff%203.pdf
mailto:moa.nygren@brottning.rf.se
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Det ar enbart de utdrag som inte innehaller ndgon belastning, dvs. "tomma” utdrag, som skickas ut som
digital post. Utdrag som innehéller en belastning skickas som fysisk post oavsett vad man valt. Den som
ska visa upp det kan gora det via mobil, surfplatta eller dator, och utskrivet pd papper. Det gér ocksé att
mejla pdf-filen fran sin digitala brevidda. Féreningen kan kontrollera att utdraget ar &kta via att polisens
kontrolltjanst som finns p& deras hemsida.

Digitalt registerutdrag: https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/digitalt-registerutdrag/

Kontrolltjanst for digitala registerutdrag: https://polisen.se/tjanster-

tillstand/belastningsregistret/kontrolltjanst-for-digitala-registerutdrag/

Vérdegrund — vem ska se till att den foljs?

En vardegrund, ar precis som stadgar ndgot som de som dr medlemmar i en forening, i ett forbund,
forbundit sig att folja nar man blivit medlem. Darfor ar vardegrunden och stadgar ett bra verktyg att
halla sig i, och hanvisa till vid en incident, vad den nu ma vara. Men vems ansvar ar det att den foljs och
vad blir konsekvensen nar den bryts. Svaret fran deltagande i traffen var att det ar allas ansvar att den
foljs. Men fragan om vad konsekvensen ska bli kvarstar.

Det ar upp till varje forening att se till att dess medlemmar lever upp till vardegrunden och sla fast
konsekvenserna om den bryts.

Vi arbetar just nu med den fragan pa SBF tillsammans med Disciplin- och juridikndmnden d& ménga av
de drenden som anmals handlar om brott mot vardegrunden. Mer information kommer framover.

Har ni fragor och vill ha stottning i arbetet med féreningens vardegrund, kontakta
malin.kilebon@brottning.rf.se och eller ert RF-SISU-distrikt.

SBF:s forvantningar géllande foreningar och Trygg ldrott

Har ni inte anmalt en kontaktperson inom Trygg Idrott, gor det har:
https://forms.gle/HmvgoBel feQW1aH57

Att ha en kontaktperson gentemot SBF &r en av de férvantningar som stélls pa klubbar som &r
medlemmar i Svenska Brottningsforbundet. Syftet ar att underlatta kommunikationen och na ut med
information om vad som hdnder inom omradet trygg idrott

Nésta traff
23 november ar nasta traff om trygg idrott. Anmal er har:

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1794956



https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/digitalt-registerutdrag/
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/kontrolltjanst-for-digitala-registerutdrag/
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/kontrolltjanst-for-digitala-registerutdrag/
mailto:malin.kjebon@brottning.rf.se
https://forms.gle/HmvgoBeLfeQW1aH57
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1794956

	Krisplan ett måste
	Idrottsklivet
	Begränsat register utdrag digitalt
	Värdegrund – vem ska se till att den följs?
	SBF:s förväntningar gällande föreningar och Trygg Idrott
	Nästa träff

