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Brottningsforum 2023

Sammanfattning Trygga Tavlingsmiljoer

Dessa filmer visades under passet:

Barnens idrott
https://www.youtube.com/watch?v=3EcOkbsujro

Barn gor som vuxna gor - avbytarbanken
https://www.youtube.com/watch?v=9bvGVX8We8M

Barn gér som vuxna gor - laktaren

https://www.youtube.com/watch?v=asQe6P7FqeQ

Vi vill att barn- och ungdomar ska tavla. Och ha roligt. De har ratt till det.

Det ar vart ansvar att barn- och ungdomar ar trygga nar de reser till en tévling, genomfor
invagningen och medicinska kontrollen, kliver ut pa mattan, nar de vinner och nar de forlorar.
Nar de sover 6ver och reser hem.

Vi vill att det ska finnas domare och tavlingsledare och funktionarer och publik och arrangoérer
som far en trevlig och lyckad tévling.

Vi vill att nya domare och tavlingssekreterare ska komma fram. Men vem brinner sa mycket for
sin uppgift, att han eller hon fortsatter stalla upp, trots risken for utskallningar, hot och tillmalen.

En uppforandekod eller liknande ar ett satt att skapa en gemensamt kontrakt for att stotta
tavlingsarrangorer, tranare, foraldrar och aktiva i att verka for en tryggare tavlingsmiljo. Och vi
ska starta i att verka fér en mer forlatande attityd och positiv instélining fran samtliga som
narvarar vid en tavling.
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Fyra grupper diskuterade féljande omraden;

° Tavlingsarenan

° Foraldrar

° Tranare

° Domare/Tavlingssekreterare

Det diskuterades hur vi kan hitta strukturer for att hantera féraldrar. Kanske varningssystem i
flera steg som resulterar i att féreningen stangs fran tavlingar under en period. Foérstarkning av
goda beteenden som att utse basta féreningen sportsmannamassigt. Tydliggora tréanarens roll
som den som for kommunikationen med domare och tavlingssekreterare. Anvanda
avskarmningar och publikvardar och se till att ha tillrackligt stora tavlingsarenor och bra
ljudsystem.

Nagra konkreta saker vi kan bdrja jobba med...

° att foreningarna maste ta ansvar for att utbilda/informera sina féraldrar om vad som géller
° coach/tranarméten innan tavlingsstart dar arrangér och domare gar igenom vad som géller
° arrangoren skickar ut en checklista innan till anmalda foéreningar sa att de vet vad som géller vid

tavlingen och att de har allt i ordning infor.
° domare ska agera pa ett skadeférhindrande satt nar de démer.
° ackreditering till de coacher som far narvara vid mattan for att begransa antalet pa golvet

Ett utkast pa en variant pa uppférandekod vid brottningstévlingar kommer under hésten.
Forslagsvis presenteras detta via ett utskick, dar vi kallar till en digital klubbtraff, for mojlighet till
synpunkter och diskussion.

Har ni nagot ni vill fa med eller vill tilligga redan nu, kontakta SBF:s barn- och ungdomsansvarig,
Malin Kjebon, malin.kjebon@brottning.rf.se
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